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น�ําทผ�ี า่นการบาํบดัเพอ�ื นํากลบั
มาใชใ้นครวัเรอืน รดน�ําตน้ไม ้
หรอืลา้งรถ

ควบคมุดว้ยระบบสว่นกลาง

ระบายน�ําสว่นเกนิ

น�ําเสยีทจ�ี ากอา่งลา้งมอื ทอ�ี าบน�ํา และซกัลา้ง

น�ําเสยีทจ�ี ากอา่งลา้งจาน โถสขุภณัฑ ์ระบายทง�ิ
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รงัสอีาทติย์

รงัสอีาทติย์
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แผงกนัแดด
เหนือชอ่งเปิด

แผงกนัแดด 
แบบระแนง

แผงกนัแดด 
แบบใชม้ลูภ�ี ายใน



 หน้าต่างบานเปิด              หน้าต่างบานเลอ�ื น       หน้าต่างบานเกลด็ 

 ลมเขา้ได ้90%                 ลมเขา้ได ้50%             ลมเขา้ได ้50-75%  

องคก์ารบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก
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กด1จงัหวะ

กดครง�ึ
จงัหวะ



ระยะ ก





















คมู่อืการออกแบบบา้นและอาคารคารบ์อนต�าํ
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40% พืน� ที�ใช้สอยภายใน

60% 
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วฏัจกัรของ

ิช่วงชีวตอาคาร

จดัหาวตัถดิุบ

แปรรปู
ผลิต

ก่อสร้าง

ใช้งานอาคาร

ทบุ
ทาํลาย

รีไซเคิล

ใช้ซาํ�
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วสัดุ น�ําหนกั Embodied Energy1 Embodied GHG

หน่วย กก./หน่วย MJ/kg kgCO2

คอนกรตี 88.53 ลบ.ม. 2,400.00 0.75 26,294.18

เหลก็RB6 2,155.80 เมตร 0.22 17.40 1,361.65

เหลก็DB12 2,477.20 เมตร 2.47 17.40 17,566.74

อฐิมอญ 239.36 ตร.ม. 360.00 3.00 42,653.95

ปนูฉาบ 4.79 ลบ.ม. 2,403.00 0.82 1,556.44

เหลก็โครงหลงัคา (2x6) 110.80 เมตร 26.00 21.50 10,219.64

เหลก็โครงหลงัคา (2x4) 185.30 เมตร 19.10 22.50 13,139.39

เหลก็โครงหลงัคา (1x2) 557.90 เมตร 10.10 23.50 21,848.90

กระเบอ�ื งหลงัคาซแีพคโมเนีย 204.38 ตร.ม. 81.75 37.00 102,005.23

ฝ้ายปิซมั� บอรด์ 218.49 ตร.ม. 6.25 1.80 405.57

ฝ้าซเีมนตแผน่เรยีบ 0.18 ลบ.ม. 1,260.00 10.40 390.14

้เครา่ฝา 329.50 เมตร 5.00 21.50 5,844.51

พน�ื ไม้ 94.39 ตร.ม. 14.00 10.00 2,180.41

พน�ื กระเบอ�ื งเซรามคิ 124.10 ตร.ม. 1.93 12.00 474.24

วงกบและบานกรอบอลมูเินียม 474.90 เมตร 0.16 214.00 2,716.53

ัลกูฟกกระจกใส 52.08 ตร.ม. 14.60 15.00 1,881.91

วงกบประตไูม้ 29.60 ลบ.ม. 510.00 10.00 24,908.40

ประตไูม้ 4.08 ตร.ม. 408.00 10.00 2,746.66

ประตMูDF 0.18 ลบ.ม. 900.00 11.00 299.91

Total embodied GHG 278,494.40

ปรมิาณทใ�ี ชใ้นอาคาร





ิแผนภมูที� 5-1 คา่การปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจกจากการใชง้านตลอดระยะเวลา 30 ปี
tonCO eq2























องคก์ารบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก



การพาความร้อน

การแผร่งัสี

การนําความร้อน
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ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้

พ.ค.-ต
.ค.

ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเห
นือ

พ.ย.-ม
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ดดูกลนื 5%ดดูกลนื 5%

สะทอ้น 95%

ดดูกลนื 50%

สะทอ้น 50%

ดดูกลนื 95%

สะทอ้น 5%
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องคก์ารบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก
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องคก์ารบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก
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อปุกรณ์บงัแดด (Shading Device 100%)
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รงัสอีาทติย์

รงัสอีาทติย์

รงัสอีาทติย์

ความรอ้นทส�ี ง่ผา่น 83%

ดดูซบั(ภายใน) 3%
ดดูซบั(ภายนอก) 3%

ความรอ้นทส�ี ะทอ้น 8%

ความรอ้นทส�ี ง่ผา่น 20%

ดดูซบั(ภายใน) 1%
ดดูซบั(ภายนอก) 4%

ความรอ้นทส�ี ะทอ้น 75%

ความรอ้นทส�ี ง่ผา่น 60%

ดดูซบั(ภายใน) 2%
ดดูซบั(ภายนอก) 5%

ความรอ้นทส�ี ะทอ้น 33%

ิกระจกลามเนต

กระจกใส

ิกระจกอนซูเลท low-e
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คมู่อืการออกแบบบา้นและอาคารคารบ์อนต�าํ
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หลงัคากระเบอื� ง

วสัดสุะสมความชน�ื

ไอน�ําระเหยเมอ�ื ถกูความรอ้น

ผนังไม้
มวลสารต�าํ ไมห่น่วงความรอ้น
อุณหภมูภิายในบา้นใกลเ้คยีง
กบัภายนอกเสมอ
บา้นไมจ้งึเหมาะแก่การอยอู่าศยั
เวลากลางคนืมากกวา่กลางวนั

หลงัคาชนั

น�ําฝนระบายไดเ้รว็ ลดการรวั� ซมึ

พืน� ไม้ตีเว้นร่อง
ระบายอากาศ ช่องแมวลอด

ระบายอากาศและนงั� เลน่

คอรท์
สรา้งรม่เงา

ชายคาองศาตาํ�
บงัแดดและฝนไมใ่หเ้ขา้บา้น
ชะลอความแรงของน�ําฝน

เรอืนไทยมหีลายประเภท ไดแ้ก่ เรอืนเครอ�ื งสบั เรอืนเครอ�ื งผกู เรอืนเครอ�ื งก่อ
ซง�ึ จะขออธบิายถงึเรอืนเครอ�ื งสบั เน�ืองจากเป็นเรอืนไทยทไ�ี ดร้บัความนิยมสงุสดุ รวมถงึใชไ้ดท้กุชนชนั�
เรอืนไทยสว่นมากสรา้งดว้ยไม ้หรอืวสัดทุห�ี าไดจ้ากธรรมชาตติามทอ้งถนิ� นนั� ๆ
โดยมกัมกีารก่อสรา้งแบบ Knock-down คอื วธิปีระกอบสาํเรจ็รปู สามารถรอ�ื ถอนขนยา้ยไปปลกูสรา้งทอ�ี น� ื ได้
เอกลกัษณ์ ไดแ้ก่ หลงัคาทรงสงู ใตถุ้นโลง่ มลีกัษณะเป็นเรอืนขยาย และการยดึเรอืนดว้ยดเดอืยไม้
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ัภาพที� 5-30 องคป์ระกอบของเรอืนไทยทค�ี าํนึงถงึปจจยัแดด ลม ฝน ความชน�ื

องคก์ารบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก

หลงัคาชนั
ทงั� เชา้ทงั� เยน็ โดนแดดดา้นเดยีว

ใต้ถนุสงู
มลีมพดัผา่นเวลากลางวนั เน�ืองจาก
การเหน�ียวนําลมจากความรอ้นเวลากลางวนั
ทาํใหน่้าอยนู่่าสบาย

ใต้ถนุสงู
ยกอาคารใหพ้น้ดนิซง�ึ
เป็นแหลง่ทม�ี าของความชน�ื ของบา้น

ใต้ถนุสงู + หลงัคาที�ร้อน
เหน�ียวนําใหเ้กดิการระบายอากาศ
จากทเ�ี ยน็ไปยงัทท�ี ร�ี อ้นกวา่

หลงัคาสงู
ความรอ้นขน�ึ ไปใตห้ลงัคา แลว้ระบาย
ออกทางรอ่งวสัด ุเชน่ กระเบอ�ื งดนิเผา

ความร้อน+แดด ลม ฝน ความชื�น
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